
 
Fragen und Kontakt: kontakt@selbst-schuld.com 

Die Cashback – Rente [Checkliste] 

Mit wenig Einsatz, gut sparen und daraus eine Rente aufbauen, ist einfach. Die genaue Anleitung dazu findest du unter: 

Webseite: www.selbst-schuld.com  YouTube: https://www.youtube.com/c/selbstschuldcom  

Nun die Checkliste zum einfachen abhaken. Darunter die Punkte, die du direkt (Einmalige Checks) umsetzen und abhaken 

kannst. Zusätzlich auch die Punkte, die danach zu einer Gewohnheit werden sollten (Gewohnheits – Checks). Wenn du dir 

mit dem gesparten Geld ein (kleines) Vermögen passiv aufbauen möchtest, dann investiere das Geld (Investitions – Checks) 

Einmalige Checks 

 Lese den Beitrag und schaue dir das Video zur Cashback – Rente an! 

 Installiere die Supermarkt-App(s) von den Supermärkten, die du regelmäßig besuchst, um zu sparen!  

 Besorge dir die Deutschlandcard, damit du diese beispielsweise in deiner Netto-App hinterlegen kannst! 

 Beantrage die Kundenkarte von deinem Baumarkt (Toom, Bauhaus, …) 

 Melde dich bei den Cashback - Portalen an 

  GetMore - Cashback Anbieter - Mit der Best-Cashback-Garantie (Klick) 

 Shoop - Cashback - Online shoppen und lossparen (Klick) 

Beide Links sind Affiliate-Links. Das bedeutet, dass du bei der Anmeldung automatisch Bonies oder Goodies bekommst in 

den Aktionszeiträumen. Aktuell gibt es bei Shoop beispielsweise 10 Euro für dich, wenn du nach der Registrierung in der 

ersten sieben Tagen das Portal nutzt (Stand Oktober 2023) 

 Lege dir eine Cashback – Kreditkarte zu, um deine Zahlungen darüber laufen zu lassen und zu sparen! 

 TIPP: GETMORE Mastercard® GOLD (0,2% Cashback + 25 Euro extra Cashback) 

Gewohnheits - Checks 

 Nutze immer deine Supermarkt – App und verwende deine Kundenkarten! 

 Nutze bei allen Käufen im Internet (Check24, Verivox, Thalia und Co.) über Shoop und GetMore, das Cashback! 

 Checke (mindestens) einmal im Jahr Gas- und Strompreise und wechsele zu guten und preiswerten Anbietern!  

 Nutze die Cashback – Kreditkarte bei so vielen Käufen wie möglich! 

 Kaufe Gutscheine preiswerter über Versteigerungsportale! 

 Überprüfe bei jedem Einkauf, ob es kostenlose (Geld zurück) Produkte gibt, nutze sie und ersetze einen ähnlichen 

Artikel, der sowieso gekauft worden wäre. 

Investitions - Checks 

Tracke das gesparte Geld und investiere es. Solltest du keinen Broker haben, meine zwei Tipps:  

 Trade Republic: Investieren in Aktien, ETFs,… (Klick) 

 Consorsbank Investieren und Zukunft selbstgemacht (Klick) 

Bei Fragen zum Investieren, Altersvorsorge und Vermögensaufbau helfe ich gern weiter. Mehr Informationen unter 

https://empathisches-finanzcoaching.de/  

Wichtige Informationen 

Alle Tipps zum Cashback und Investieren stellen keine Anlageberatung oder Handlungsempfehlung dar! Es handelt sich bei allen Aussagen um meine allgemein öffentliche Meinung. Die 

Informationen habe ich aus meinen über 15 Jahren Erfahrungen als erfolgreicher Sparer und Privatanleger gewonnen. Solltest du aufgrund meiner Beiträge handeln, dann geschieht dies 

auf eigenes Risiko. Ich garantiere hierbei keine Richtigkeit und Aktualität. Generell empfehle ich, weitere Informationsquellen zu nutzen. Die Links in diesem Dokument sind Affiliate-

Links. Es entstehen keine zusätzlichen Kosten, ich bekomme ggf. eine Provision und du einen Anmeldebonus. 

Die Checkliste darf in dieser Form unverändert weitergegeben und genutzt werden. 
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